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Formation courte

Le psychotraumatisme chez I'enfant

Depuis une dizaine d’année, la littérature et la clinique sur la psychopathologie
des victimes adultes ne cessent de s’enrichir. Mais quid du psychotraumatisme
chez I'enfant et 'adolescent ? Un peu oubliée, cette dimension est pourtant au
cceur de problématiques liées aux phénomenes d’adversité (maltraitances,
violences psychologiques ou physiques, incestes, etc).

L'objectif de cette formation est donc de mettre a la disposition des spécialistes
et non-spécialisites un ensemble de connaissances utiles sur la spécificité de la
psychopathologie du traumatisme telle qu'elle s'exprime chez les enfants et les
adolescents. Car cette derniére reléve d’'une autre complexité que celle des
adultes, tant il est parfois difficile de saisir 'expression de leur souffrance.

Nous vous encourageons a suivre la formation « le psychotraumatisme chez I'adulte » (également
en format asynchrone) avant de vous inscrire a celle-ci.

Objectifs :

v" Reconnaitre I'expression du psychotraumatisme en fonction de I'age et
des niveaux de développement de l'enfant

v Pouvoir repérer les différentes formes que peut prendre le INTERVENANTS
psychotraumatisme pendant la période particuliére qu'est I'adolescence

v Identifier comment le vécu d'adversité durant I'enfance et I'adolescence * Fanny Bassan
est susceptible d'impacter la santé physique et psychique des adultes « Eric Binet
en devenir * Serge Goffinet

v Intégrer le fait que tout traumatisme (en particulier durant I'enfance et

\ . . * Michel Silvestre
I'adolescence) est aussi fondamentalement un trauma du lien

* Cyril Tarquinio

* Pascale Tarquinio
Modules : q
1. Psychopathologie du traumatisme de I'enfant et modes d’expression L dinfosiici

clinique
2. Psychopathologie du traumatisme de I'adolescent et modes d’expression

clinique CONTACT
3. Traumatisme, santé et maladie Centre Pierre Janet
4. La blessure (trauma) individuelle et la blessure (trauma) du lien Pole Formation

03.72.74.83.32
cpj-formation@univ-lorraine.fr

Une formation dite « asynchrone » comprend des modules d’enseignement et des ressources
pédagogiques en ligne que I'apprenant peut consulter ou compléter librement durant une www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr
période définie. Ce dernier peut ainsi travailler en toute autonomie, a son propre rythme et selon
ses disponibilités. Dans la majorité des cas, un module se conclut par un questionnaire
permettant a 'apprenant de s’auto-évaluer.

Conditions Générales de Vente

*dans un souci de confort et d'accessibilité, nous vous conseillons de privilégier I'usage d'un
ordinateur et d'éviter la tablette et le smartphone.
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