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Au cours des quinze dernieres années, la problématique
sexologique a pris une place de plus en plus importante
dans la vie sociale (média, faits divers, comportements
sexuels, etc.). Dans un tel contexte il est essentiel de
préparer les professionnels a mieux comprendre, expliquer
et prendre en charge les situations de ce type. Au-dela
des enseignements théoriques qui caractérisent les
2% années des DIU, il s’agira de préparer les étudiants
(notamment en troisieme année) a traiter psychologiquement
et/ou médicalement les problématiques sexologiques.

Objectifs

e Connaissances des dimensions cliniques, biologiques
cognitives et psychopathologiques des psychotraumatismes

e Connaissances des principales approches utilisées
dans la prise en charge

¢ Connaissances des spécificités cliniques et thérapeutiques
du traumatisme de I'enfant

e Connaissances des cadres expertaux et des modalités
de rédaction du rapport d’expertise

Consultez la maquette pédagogique, le calendrier et I'emploi
du temps détaillé sur notre site Internet, rubrique Formation :
www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr

D.IT.U. Sexologie et médecine sexuelle

¢ Docteurs en médecine, frangais ou étranger
e Etudiants en 2¢™ année de DES
¢ Résidents en Médecine Générale

D.I.U. Sexologie clinique

¢ Psychologues-psychothérapeutes reconnus par 'ARS
ou titulaires d’un Master 2 de psychologie

e Sages-femmes, psychomotriciens et pharmaciens

* Infirmiers et kinésithérapeutes diplémés d’Etat

Assister aux Journées Francophones de Sexologie et Santé
Sexuelles, organisées par I'AIUS, est obligatoire (inscription
payante, en supplément et aux frais du stagiaire). De plus,
d’autres critéres d’évaluation et d’implication du stagiaire
afin de valider le diplome et le titre afférent comprennent la
présence a des congres, séminaires ou toutes activités en lien
avec la Sexologie (détails des modalités sur notre site internet).

Programme

lére année —a A0 heures
¢ Bases sexologiques : biosexologie, développement de la
personnalité, sexualité et cycle de vie
e Fondements de la sexualité humaine
e Consultation en sexologie et établissement d’un diagnostic
* Aspects organiques de la pathologie sexuelle
¢ Addictions et sexualité
e Initiation a la pratique de la sexologie
e Congres et conférences

g2i"e gnnée —a 77 heures

e Dysfonctions sexuelles masculines, féminines et du couple
e Psychiatrie et sexualité

e Sexualité, handicap et pathologie

¢ Traitements

* Prévention : conseil, formation et éducation

¢ Pratique de la sexologie : approfondissement

e Congres et conférences

Jene gnnée ———ua 90 heures

e Ateliers et enseignements dirigés
e Congreés et conférences
e Mémoire

Responsables universitaires

Jean-Marc BOIVIN
Professeur des Universités a la Faculté de Médecine, Nancy

Cyril TARQUINIO

Directeur du Centre Pierre Janet
Professeur des Universités en psychologie, Metz

Responsables pédagogiques
Charlotte DEMONTE
Psychologue sexologue, coordinatrice du CRIAVS Lorraine,

Laurent LE SAINT

Psychiatre et Psychothérapeute-FMH, M.D Addictologue,
Sexologue clinicien, Responsable de la Clinique des Troubles
émotionnels (C.T.E.) Centre Hospitalier de Luxembourg

Floriane MEYER
Psychologue et sexologue clinicienne

Nelson PARIS

Psychiatre, pédopsychiatre,
sexologue au Centre Psychothérapique de Nancy - CPN



https://centrepierrejanet.univ-lorraine.fr/

POINTS FORTS DES FORMATIONS

| Un Dipléme d’Université national permettant I'usage du titre de
sexologue reconnu par I’AIUS (Association Interdisciplinaire post
Universitaire de Sexologie)

| Une formation théorique et clinique en lien entre le Centre Pierre
Janet de Metz et la Faculté de Médecine de Nancy

Colt de l1la formation

5415€ pour les trois ans
(1805€ par an) pour une prise en charge individuelle

LO45€ pour les trois ans
(2015€ par an) pour une prise en charge par un tiers

Frais d’inscription universitaire et de participation aux différents
congres (dont celui de I’AIUS) non-compris

Durée

Trois années de formation, a raison de plusieurs
regroupements par an (vendredi et samedi matin), soit 267
heures d’enseignement.

Modalités

Inscription : pour compléter votre dossier de candidature,
rendez-vous sur : https://ecandidat.univ-lorraine.fr

Contréle des Connaissances : disponibles sur notre
site internet, via la page de chaque dipléme (onglet
"documents a télécharger")

cpj-formation@univ-lorraine.fr

03.72.74.83.32
www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr

Lieu de 1la formation

Université de Lorraine - Centre Pierre Janet
fle du Saulcy, 57000 Metz

Service de I'Université de Lorraine basé a Metz, le Centre
Pierre Janet est dédié aux évolutions et aux innovations dans
le domaine de la psychothérapie via une approche intégrative et
moderne de la discipline. Il se compose de trois Pdles travaillant
en synergie : la Recherche, la Formation et la Consultation.

Véritable espace ressources unique en France, I'une des
missions du Centre Pierre Janet est de contribuer a la formation
des nouvelles générations de professionnels dans les domaines
des Sciences Humaines et Sociales et de la Santé.

Nos autres formations

Nos Diplédmes Universitaires et Inter Universitaires :
¢ D.I.U. Sexologie et médecine sexuelle | Sexologie clinique

¢ D.U. Conseil et Education a la vie Affective et Sexuelle

¢ D.U. Intervenir en psychothérapie positive, Promotion,
Prévention et Curation en santé mentale

* D.U. Accompagner les changements avec les outils de la
psychologie positive — environnement professionnel, éducatif
et sportif

¢ D.l.U. Hypnose Thérapeutique

¢ D.I.U. Psychothérapie EMDR (niv.1 et 2),
psychotraumatologie et compléments psychopathologiques

e D.U. Prise en charge des enfants, des adolescents et des
familles avec la psychothérapie EMDR

¢ D.U. Dimensions multiples du psychotraumatisme

¢ D.U. Dissociation, processus psychopathologiques et prise
en charge psychothérapeutique des traumas complexes

¢ D.U. Approches de la Pleine Conscience et intro. a la MBSR
¢ D.U. Périnatalité, Pleine Conscience, Prévention

e D.U. Traiter les troubles psycho-émotionnels par 'usage des
plantes, phyto-aromathérapie et psychothérapie

Nos formations courtes et sur-mesure

Le Centre Pierre Janet propose des formations courtes, de
1 a 3 journées, dans des champs d’expertise variés : santé
mentale, bien-é&tre au travail, prise en charge des traumas, etc.
Elles permettent I'acquisition de compétences transposables a
la réalité de terrain grace a des formateurs experts.

Nous pouvons également vous accompagner dans
I’élaboration de dispositifs de formation sur-mesure. Vous
étes une institution publique ou privée, une association, un
établissement hospitalier ? N’hésitez pas a nous solliciter.

Plan d'acces

Centre Ville
de Metz

Plan d’Eau

Contact

Conditions Générales de Vente
pour la Formation Continue ici

Centre Pierre Janet
Université de Lorraine
fle du Saulcy 57000 Metz

03.72.74.82.93
centrepierrejanet@univ-lorraine.fr
www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr
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