
Approches Psychologiques 

et Interdisciplinaires 

des malades du Cancer

et de leurs entourages 

CONTRE LE CANCER

MOSELLE

Diplôme Inter Universitaire

• Toutes les catégories de soignants : médecins, infirmiers, 
psychologues, pharmaciens, kinésithérapeutes, éducateurs, 
aides-soignants, assistants de services sociaux, etc. 

• Les étudiants en psychologie (au minimum L3) 

• Les aidants, accompagnants et écoutants de malades ainsi 
que les bénévoles actifs des associations

• Savoir envisager de manière globale et individualisée la prise 
en charge psycho-émotionnelles des malades, des aidants et 
des soignants

• Savoir comprendre les effets de la maladie depuis l’annonce 
jusqu’à la guérison et la rémission du malade 

• Pouvoir identifier les facteurs reconnus par la recherche 
comme potentiellement capables de jouer un rôle dans la 
survenue de la maladie 

• Comprendre et savoir accompagner des malades en fin de 
vie 

• Comprendre la spécificité de la psychologie du malade du 
cancer en fonction des stades de la maladie en tenant compte 
de l’identité et la particularité de chaque malade

Objectifs

Public

Consultez la maquette pédagogique, le calendrier et l’emploi 
du temps détaillé sur notre site Internet, rubrique Formation - 
diplômes universitaires : www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr

En savoir plus

L’objectif de ce D.U. est de proposer une approche 
novatrice dans le domaine de la prise en charge 
psychologique et psychothérapeutique des personnes 
atteintes ou concernées par le cancer.

Chaque année, ce sont près de 280 000 personnes qui 
sont confrontées à l’annonce de cette maladie, qui résonne 
souvent comme une sentence de mort. S’il existe sur le 
territoire français quelques diplômes de psycho-oncologie, 
très peu s’inscrivent dans une perspective intégrative et 
interdisciplinaire. Lorsqu’une personne est atteinte d’un 
cancer, la préoccupation première pour elle, son entourage et 
les équipes médico-sociales qui l’accompagnent est le soin qui 
doit mener à la guérison. Cependant, la maladie cancéreuse et 
ses traitements engendrent des effets secondaires qui peuvent 
avoir d’importantes répercussions sur la vie quotidienne de la 
personne malade. 

1ère année : Approche globale (70h00)

• Axe 1 : les connaissances sur le cancer :
- Epidémiologie et cancer : état des connaissances sur les 
thérapies et les facteurs de risque
- Stades du cancer et stades de vie

• Axe 2 : le vécu de la maladie :
- Le malade et son entourage familial et affectif
- Considérations interdisciplinaires des soignants et bénévoles

2ème année : Approche individualisée

• Axe 3 : prises en charge et accompagnements des 
patients et de leur entourage :
- Prise en charge des malades, des familles, des soignants 
et des bénévoles
- Transformation des pratiques de métiers dans le cadre 
d’une prise en charge des malades
- Veille scientifique dans le domaine du cancer et de la prise 
en charge du cancer

(90h00)

Responsable universitaire 

Pr. Cyril TARQUINIO
Directeur du Centre Pierre Janet, 

Professeur des Universités en psychologie 

Responsables pédagogiques

Dr. Philippe QUETIN

Chef du Pôle Cancérologie - Hématologie - Pneumologie
Chef de service Radiothérapie Hôpital de Mercy
Centre Hospitalier Régional Metz - Thionville

M. Francis FLAMAIN
Président du Comité de Moselle de la Ligue contre le Cancer

Conseillers scientifiques

Pr. Gustave-Nicolas FISCHER

Auteur et ancien directeur du laboratoire de psychologie 
de l’Université de Lorraine (Metz)

Dr. Hubert ROUSSELOT

Gériatre - Médecin de la douleur
Responsable du Service Interdisciplinaire de Soins de 
Support aux Patients en Oncologie (SISSPO) 
à l’Institut de Cancérologie de Lorraine

Programme

https://centrepierrejanet.univ-lorraine.fr/


Conditions Générales de Vente 
pour la Formation Continue ici
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Centre Pierre Janet
Université de Lorraine

Bâtiment A
Île du Saulcy 57000 Metz
03.72.74.82.93

centrepierrejanet@univ-lorraine.fr
www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr

Plan d’accès

Contact

Service de l’Université de Lorraine basé à Metz, le Centre 
Pierre Janet est dédié aux évolutions et aux innovations dans 
le domaine de la psychothérapie via une approche intégrative et 
moderne de la discipline. Il se compose de trois Pôles travaillant 
en synergie : la Recherche, la Formation et la Consultation. 

Véritable espace ressources unique en France, l’une des 
missions du Centre Pierre Janet est de contribuer à la formation 
des nouvelles générations de professionnels dans les domaines 
des Sciences Humaines et Sociales et de la Santé. 

« Il n’est pas juste de dire que l’homme pense avec son cerveau ; ce n’est 
pas avec son cerveau qu’il pense, c’est avec son corps tout entier. » 
L’évolution psychologique de la personnalité, 1929 - Pierre Janet

Nos autres formations 

RESSOURCE EDUCATIVE LIBRE (REL) 

| La création du D.U. APIC s’accompagne d’une 
Ressource Educative Libre, un corpus vidéo regroupant 
un ensemble de connaissances dans le champ du cancer.

| La REL est constituée de quinze vidéos accessible 
gratuitement. Son objectif est de contribuer à 
l’information, à la promotion de la santé et à l’éducation 
des citoyens sur la maladie.

3200 euros (1600 euros par an)   
pour une prise en charge individuelle 

3800 euros (1900 euros par an)  
pour une prise en charge par un tiers 

Frais d’inscription universitaire non compris

Coût de la formation

Inscription : pour compléter votre dossier de candidature,
rendez-vous sur : https://ecandidat.univ-lorraine.fr

Contrôle des Connaissances : disponibles sur notre 
site internet, via la page de chaque diplôme (onglet 
"documents à télécharger")

Deux années de formation à raison d’une session 
mensuelle de 2 jours, soit 165 heures d’enseignement

Université de Lorraine - Centre Pierre Janet 

Bâtiment UFR Sciences Humaines et Sociales  
Île du Saulcy, 57000 Metz

cpj-formation@univ-lorraine.fr

03.72.74.83.32
www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr

Modalités

Durée

Contact

Lieu de la formation

Le Centre Pierre Janet propose des formations courtes, de 
1 à 3 journées, dans des champs d’expertise variés : santé 
mentale, bien-être au travail, prise en charge des traumas, etc. 
Elles permettent l’acquisition de compétences transposables 
à la réalité de terrain grâce à des formateurs experts. 

Nous pouvons également vous accompagner dans 
l’élaboration de dispositifs de formation sur-mesure. Vous 
êtes une institution publique ou privée, une association, un 
établissement hospitalier ? N’hésitez pas à nous solliciter.

Nos Diplômes Universitaires et Inter Universitaires :

• D.I.U. Sexologie et médecine sexuelle

• D.I.U. Sexologie clinique

• D.U. Conseil et Éducation Sexuelle 

• D.U. Introduction à la Psychologie Positive

• D.I.U. Hypnose Thérapeutique

• D.I.U. Psychothérapie EMDR (niv1 et 2),psychotaumatologie 
et compléments psychopathologiques

• D.U.  Prise en charge des enfants, des adolescents et des 
familles avec la psychothérapie EMDR

• D.U. Dimensions multiples du psychotraumatisme : 
diagnostic et expertise 

• D.U. Dissociation, processus psychopathologiques et prise 
en charge psychothérapeutique des traumas complexes

• D.U. Approches de la Pleine Conscience et intro. à la MBSR

• D.U. Périnatalité, Pleine Conscience, Prévention

Nos formations courtes et sur-mesure

Suivez-nous sur 

https://www.univ-lorraine.fr/enseignements-et-formations/formation-professionnelle-continue/
https://www.univ-lorraine.fr/enseignements-et-formations/formation-professionnelle-continue/
mailto:centrepierrejanet%40univ-lorraine.fr%0D?subject=
https://centrepierrejanet.univ-lorraine.fr/
https://ecandidat.univ-lorraine.fr
mailto:cpj-formation%40univ-lorraine.fr?subject=
https://centrepierrejanet.univ-lorraine.fr/

