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Formation courte

Booster l'organisation et la 
collaboration grâce à 
la pensée visuelle

La pensée visuelle est une pratique innovante et collaborative pour 
accompagner ses équipes. Elle contribue à développer la curiosité, le 
bien-être et la créativité des collaborateurs tout en les aidant à mieux 
structurer leur pensée et leur communication.

La notion de pensée visuelle, décrite par Tony Buzan (initiateur de la 
carte heuristique), est une traduction plus conforme au 
fonctionnement naturel de notre cerveau. Il s’agit de traduire sa 
pensée de manière visuelle, spatiale, non linéaire et supportée par 
des mots-clés. Différentes techniques visuelles, complémentaires et 
innovantes sont utilisées en fonction des demandes et des objectifs 
visés : mindmapping, storytelling, sketchnoting, webbing, carte 
conceptuelle, etc.

Dans une ambiance ouverte et collaborative, découvrez la puissance 
de ces outils afin de transformer l’information en image et en faciliter 
le décodage, la mémorisation ou la manipulation.
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