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Formation courte

La reconnaissance des
forces individuelles comme
vecteur de performance

collective

Le succes d’une entreprise dépend de la reconnaissance des
forces individuelles ceuvrant pour le collectif. En créant un cercle
vertueux selon le cycle du “demander-donner-recevoir-rendre”, il
est possible de développer une dynamique de performance
durable au sein d’'une entreprise ou organisation.

Avec l'application Listen Léon

Obijectifs

v Découvrir et comprendre les enjeux de la Reconnaissance au

travail

Dynamiser le collectif par un esprit positif

Prendre conscience de ses forces et savoir les valoriser de

facon personnalisée

v Identifier les pratiques génératrices de Reconnaissance
nécessaires a I'’engagement des collaborateurs

v Initier des actions concrétes pour développer I'expression de la
reconnaissance au travalil

v
v

Programme -1 journée de 7h

- Accuell

- Introduction théorique : la Reconnaissance dans le monde du
travail, la notion de performance durable

- Présentation de Listen Léon

- Découverte de I'impact de la Reconnaissance des Forces
individuelles pour les collaborateurs et pour I'Entreprise

- Comprendre les mécanismes limitant la Reconnaissance

- Savoir donner et recevoir des signes de Reconnaissance : des
clés et des outils pour diffuser la Reconnaissance

- Construction d'un plan d'action personnalisé pour devenir un
acteur du développement de la Reconnaissance dans son
univers professionnel

- Débriefing de la journée

Utilisation des jeux de cartes : Listen UP et cartes des forces (possibilité de les acheter)

DATES

prochainement

PUBLIC

Toute personne souhaitant
développer et étre acteur de la
reconnaissance dans son
environnement professionnel.

Groupe de 10 a 15 personnes

Possibilité d’organiser une
formation sur-mesure pour un
manager avec son équipe sur
simple mail de demande au Péle
Formation

LIEU

Université de Lorraine, site de
Metz (ile du Saulcy)
HORAIRES

9:00-12:30/ 13:30-17:00

TARIF

250 € / personne extérieure

210 € / partenaire CPJ

Compris dans le tarif : 5 licences
d’utilisation de la plate-forme
Listen Léon

INTERVENANTE

Laetitia Lamaze - Coach
professionnelle certifiée et
formatrice, 16 années dans une
entreprise du CAC 40, pour
développer sa passion du
management et de I’'Humain

CONTACT

Centre Pierre Janet - Pdle Formation - 03.72.74.83.32 - cpj-formation@univ-lorraine.fr

www.centrepierrejanet.univ-lorraine.fr

iR
Conditions Générales de Vente
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