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Ajouts de la nouvelle maquette 2022 - en orange 

Intitulé de l’UE 

Volume 
horaire 

Intitulé des éléments constitutifs 
Modalités 

de 
contrôle 

Coef 

CM TD 
T
P 

UE 1 
Épidémiologie et clinique de 

base   
(11h) 

1h 
4h 
2h 
2h 
2h 

-
EC1 – Histoire du Psychotraumatisme  
EC2 – Introduction à la clinique du trauma  
EC3 – TSPT – DSM, CIM 11 et Épidémiologie 
EC4 – Outils et méthodes d’évaluation  

- EC5 – Dimensions culturelles du psychotraumatisme 

Examen écrit 1 

UE 2 
Approches théoriques et 

modèles du psychotraumatisme 
(9h) 

-

2h 
2h 
3h 
2h 

EC1 - Approches psychodynamiques  
EC2 – Modèles théoriques classiques  
EC3 – Adversité, traumatisme et santé  
EC4 – Traumatisme du lien – traumatisme et attachement 

UE 3 
Neurologie, mémoire et 

pharmacologie du 
psychotraumatisme  

(10h) 

5h 
2h 
3h 

EC1 – Neurobiologie du psychotraumatisme 
EC2 – Modèles théoriques de la mémoire  
EC3 - Psychotraumatisme et neuropsychologie / Biomarqueurs 
psychotraumatisme  

UE 4 
Traumatisme complexe et 

dissociation 
(12h) 

-

4h 
5h 
3h 

EC1 – Le traumatisme complexe et la personnalité borderline 
EC2 – Dissociation et troubles dissociatifs psychiques  
EC3 – Dissociation somatoforme  

Examen écrit 1 

UE 5 
Dimensions cliniques 
contemporaines des 
psychotraumatismes 

 (18h) 

2h 
2h 
2h 
2h 
2h 
2h 
6h 

 

-
- EC1 - Addiction et psychotraumatisme  
- EC2 – Suicide et dépression  
- EC4 – Deuil et aspects traumatiques du deuil 
- EC5 – Psychoses et traumatismes crâniens  
- EC6 – Douleurs et psychotraumatismes  
- EC7 – MCV et psychotraumatismes  
- EC8 – Spécificités des violences sexistes et sexuelles 

-

UE 6 
Cadre expertal et expertises 

psychologiques et 
psychiatriques 

 (10h) 

2h 
3h 
3h 
2h 

 

-
- EC1 – Différents cadres expertaux – Notions élémentaires de 

droit  
- EC2 – L’expertise psychiatrique et psychologique  
- EC3 – La rédaction du rapport d’expertise  
- EC4 – Le parcours de la victime  

-

UE 7 
Le psychotraumatisme de 

l’enfant, de l’adolescent et du 
jeune adulte 

(15h) 

3h 
3h 
3h 
3h 
3h 

EC1 – La spécificité du traumatisme en fonction de l’âge 
EC2 – Les manifestations traumatiques à l’enfance  
EC3 – Les manifestations traumatiques à l’adolescence  
EC4 – Enfance, adolescence et famille  
EC5 – Les passages à l’acte chez les adolescents 
(automutilation, TS,…)  

UE 8 
Parcours de soin et prise en 

charge 
(15h) 

2h 

3h 

5h 

2h 
3h 

EC1 – CUMP : histoire et principes organisateurs et Pratiques de 
terrain 
EC2 – Soins dans l’urgence (Défusing, Débriefing et prise en 
charge) 
EC3 – Ouverture sur les psychothérapies indiquées à la prise en 
charge du psychotrauma (EMDR, EFT, Hypnose, TCC, …) 
EC4 – Prise en charge pharmacologique du psychotraumatisme 
EC5 - Spécificités dans la prise en charge du trauma des 
enfants, adolescents 

Note de 
synthèse 

2 
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UE 1 

Examen écrit Coefficient 1 UE 2 

UE 3 

UE 4 
Examen écrit Coefficient 1 UE 5 

UE 6 

UE 7 

UE 8 Note de synthèse Coefficient 2 


